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 می کنید. افتیدرکانون بوک  تیکتاب از سا دیخر فیکد تخف نمونه سوال، نیشما با دانلود ا

 ارسال کنید. 90008451را به سر شماره   33 ، عددجایزه خودکد برای دریافت 

 

 

 تمرین بیشتر نمونه سوالات امتحانی با کتاب های پرتکرار

 کنید.همین حالا جایزه خود را دریافت 
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 تاسوِ تؼالی

 آهَصش ٍپشٍسش ضْشستاى لاّیجاى

 ًام :

 ًام خاًَادگی :

  ضؼثِ کلاس:

  اٍل: ًیوسال

1404-1403 

 سلاهت ٍ تْذاضت اهتحاى دسس :

 دقیقِ 60 هذت اهتحاى  : 

 19/10/1403   اهتحاى :تاسیخ  

 قشتاًیًام دتیش : 

 تجشتی سضتِ : 

 2 تؼذاد صفحات : 

 تاسم  سَالات  دتیشستاى یاس سدیف

  

                                                 ضایغ تشیي ًَع ّپاتیت سا ًام تثشیذ.احتوال هضهي ضذى دس کذام ًَع تیطتش است ؟  – 1

 
 

                                                    ًوشُ 5/0 هَسد ّش   ؟ کذاهٌذ  دیاتت اص پیطگیشی گام سِ  - 2

 

 

 
 
 

 (                                                            اقذام 4.  ) تٌَیسیذ سا قلثی حولِ دس اٍلیِ اقذاهات  - 3

 

 

 

 
 
 

 ٍ هَ تِ دیگشاى سشایت هی کٌذ . ضایغ تشیي تیواسی اًگلی کِ اص طشیق پَست – 4

 
                                                            

      (   ًام  تثشیذ فقط  )    ؟ است هٌفی آصهایص ًتیجِ دٍسُ کذام دس ایذص تیواسی دس – 5

 
                          

                           25/0 هَسد ّش.         تٌَیسیذ پاییي کادس دس سا تیواسی طیف – 6

 

    

تا تیواسی 

 هتَسط

   

                            

 (                هَسد سِ رکش) ؟ است هقذم دسهاى تش پیطگیشی چشا – 7 

 

  

 
 
 
 

 

 ًوشُ 5/1

 
 
 

 ًُوش 5/1 

 

 

 

 

 ًوش1ُ  

      

 

 

 ًوش5/0ُ

 

 ًوشُ 5/0

 

 ًوشُ 5/1

 

 

 ًوش5/1ُ
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       )تَجِ حاٍی دٍ سَال هتفاٍت هی تاضذ (.    تثشیذ ًام سا چاقی ػَاهل اص هَسد دٍ ٍ  گَش هْن ٍظیفِ دٍ – 8

 

 

                                                  
 

 .      کٌیذ پیذا سا ّست استثاط دس صًذگی سثک تا کِ ّایی تیواسی – 9

                                                  

 تیواسی   -  استخَاى پَکی   -  کلیَی تیواسی  -  سشطاى  -   قذی کَتاُ  -  دیاتت  -  قلثی  سکتِ   -   خَى فطاس

 سل

  ًوشُ( 5/0)ّش کذام .          کٌیذ کاهل سا خالی جاّای – 10

                                                                                   

 .ّستٌذ چشتی هٌثغ تشیي ضذُ ضٌاختِ...............ٍ(................الف

 .کٌذ هی کوک آًْا استحکام ٍ حفظ ٍ...............ٍ.............ساخت تِ کلسین(ب

 ج(غزا تایذ تِ صَست کاهلا داؽ دس دهای ..............دسجِ ساًتی گشاد ًگْذاسی ضَد تا تِ هذت طَلاًی سالن تواًذ .

 .گشدد هی هٌجش...............ٍ............. ضَد هی ًَجَاًاى ٍ کَدکاى دس سضذ سشػت کاّص هَجة سٍی کوثَد(ج

 .است................ تذى پَضص تشیي هْن(د

 .کٌذ هی پیذا التْاب.............. ّپاتیت تیواسی دس(ُ
 

            ) فقط ًام تثشیذ(  ؟ داسد تستگی ػَاهلی چِ تِ ٍصى تٌظین ،  اًشطی تؼادل قاًَى تشاساس – 11

 
                       

 

 (             25/0 کذام ّش/ ضَد رکش هَسد 4) ؟ ضَد هی ایجاد هشاحلی چِ دس غزایی هَاد دس آلَدگی تیطتشیي – 12

 

 
 
 

 (                                               هَسد 6 رکش.) تٌَیسیذ سا صٍجیي تاسٍسی تش هَثش ػَاهل – 13

 

 

 
 
 

                                                                               ؟ کذاهٌذ آکٌِ تطذیذ ػاهل چْاس – 14

 

 

 

 

 

 

 ًوشُ 2

 

 ًوش1ُ

 

 

 ًوشُ 5/4

 

 

 

 

 

 ًوشُ 1

 

 ًوش1ُ 

 

 

 ًوش5/1ُ
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 تاسوِ تؼالی

 آهَصش ٍپشٍسش ضْشستاى لاّیجاى

 ًام :

 ًام خاًَادگی :

  ضؼثِ کلاس:

  99-1400اٍل  ًیوسال

 اهتحاى دسس :

  هذت اهتحاى  : 

         تاسیخ اهتحاى : 

 ًام دتیش : 

 تجشتی سضتِ : 

  تؼذاد صفحات : 

 تاسم  سَالات  دتیشستاى یاس سدیف
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 جَاتیِ تْذاضت ٍ سلاهت

تی ٍ سی   .احتوال هشهي ضذى در ًَع سی تیطتز استضایغ تزیي ّپاتیت   -1  

 

رصین غذایی هتَاسى ٍ  هتؼادل استزخَرداری -1  -  2  

پزّیش اس هصزف غذاّای پزضکز یا چزب – 2         

هزاجؼِ تِ پشضک هتخصص در صَرت داضتي ػَاهل خطز ساس غیز قاتل پیطگیزی – 3        

حفظ ٍسى هطلَب – 4        

اًجام فؼالیتْای تذًی رٍساًِ -5         

پزّیش اس هصزف دخاًیات  – 6        

کٌتزل هٌظن قٌذ خَى – 7         

 

اس ّزگًَِ حزکت ٍ فؼالیتی در تیوار جذا پزّیش ضَد. فزد تِ حالت ًطستِ یا ًیوِ خَاتیذُ قزار گیزد ٍ لثاس ّای تٌگ  – 3

ٍ یا صٌذلی چزخ دار تِ هزاکش درهاًی ٍ یا تیوارستاى هٌتقل ضَد اٍرا ضل کٌیذ.تیوار در اسزع ٍقت تا تزاًکارد  

 

 

 4 – پذیکلَسیس

 

پٌجزُ  – 5  

6 -  

تا تیواری  ظاّزا سالن کاهلا سالن

 اًذک

تا تیواری 

 هتَسط

تا تیواری 

 ضذیذ

تا تیواری 

 خیلی ضذیذ

 در استاًِ هزگ
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تز، حتی تی ّشیٌِ تز ٍ اطویٌاى تخص تز است. ، کن ّشیٌِدر پیطگیزی ّز گًَِ  اقذام تسیار آساًتز  -1  - 7  

در پیطگیزی ، سهاى آهَسش پیطگیزاًِ تسیار کَتاُ ٍ تزای ّوِ در ّز سطح هؼلَهات تا ّشیٌِ تسیار کن هیسز است. – 2         

.در رٍش ّای پیطگیزی غالثا ًیاسی تِ کطَرّای دیگز، تزای تْیِ هَاد ٍ دارٍّا ٍ تجْیشات ،ٍجَد ًذارد – 3  

  

تیواری ّای جسوی –ػاهل رٍاًی  -ػاهل هحیطی   –صًتیک   ػاهلحفظ تؼادل تذى   /   -دریافت اهَاج صَتی  -8  

 

پَکی استخَاى-سزطاى-دیاتت–قلثی سکتِ – 9  

 

ُ ( کثذ  ج(  کَتاّی قذ ٍ تاخیز در تلَؽ    د ( پَست    درجِ 70ج( الف(  رٍغي ٍ کزُ  ب(  دًذاى ّا ٍ استخَاى  - 10  

 

فؼالیت  تذًی -ػاهل تغذیِ    - 11  

 

تز اثز تی احتیاطی در هزاحل فزاٍری  ، تَلیذ ، ًگْذاری ، حول ٍ ًقل ٍ ػزضِ هَاد غذایی – 12   

 

دارٍّای هحزک ٍ  -تغذیِ   –تزخَرداری ار ٍسى هٌاسة   -کطیذى سیگار  ٍ استؼوال سایز هَاد دخاًی    -سي   - 13

 –تیواری ّای هٌتقلِ اس راُ جٌسی  -سفیذ کٌٌذُ ّای حاٍی کلز -آلَدگی هحیطی ٍ ًاتارٍری   –استزس  -هکول ّا

اتتلا تِ تیواری هشهي –قاػذگی ّای ًا هٌظن  –هطزٍتات الکلی  یا دارٍّای رٍاى گزداى   

 

جَش ّا تاػث تؼزیق  ٍ دست کاری  –قزار گزفتي در هؼزض ًَر خَرضیذ  –قاػذگی  –تزخی اس دارٍّا  –استزس   - 14

 تطذیذ آکٌِ هی ضًَذ.


